
コスモスの郷 和泉中央 8Ⅱ（こすもすのさと いずみちゅうおう えいと つー） 施設概要 

  住宅型有料老人ホーム  定員：46 名 

    令和 5 年 6 月 3 日 開設  施設長 富永富子  施設長代理 中野 顕 

 

事業主：株式会社エイト工業（大阪市西区西本町） 

    昭和 60 年創業 建設業 

     代表 岡本庸慎 

 

「住宅型有料老人ホーム」（以下、有老）は高齢者が暮らしやすい場を提供します。 

有老の職員が何をお手伝いするかは法律ではなく施設ごとに定められています。 

「コスモスの郷」で有老職員が入居者に対して行う主な業務は以下の通りです。 

 ・食堂で 3 食の提供（8 時 12 時 18 時） 

 ・薬を預かり定時に渡すこと。 

 ・1 日 5 回以上の巡回。（0 時 3 時 7 時 30 分 11 時 30 分 17 時 30 分） 

 ・体調不良時の一時対応（医療機関への取り次ぎや、予め定められた服薬等） 

 ・電話、郵便物等の取り次ぎ 

  

入浴、洗濯等、一人でできないことを助けるために施設、ケアマネージャーと相談し、 

訪問介護や通所介護などの介護保険制度をご利用いただきます。 

 

費用  

入居一時金が 100,000 円。月の定額利用料は、ざっと以下の通りです。 

コスモス基本料金 125,000 円～＋介護料（1 割～3 割負担）＋雑費（消耗品や医療費等） 

   他施設は水道光熱費別が主流となっています。 

  ※家財保険 10,000 円（2 年分）の契約が必須です。 

  コスモスは通院介助を業務外としています。（オプションで 2,500 円／時間） 

  別紙「毎月の費用」をご確認ください。 

 

医療  

提携医による月 2 回の往診に加え、訪問看護師が常駐しています。 

なじみのお医者様がコスモスの郷に往診にきていただくことは可能ですが、 

夜間でもそのお医者様に連絡差し上げてもかまわない旨の了解を得てください。 

 ※常に医療行為を必要とする方でもコスモスの郷を利用いただける可能性があります。 

    （例）点滴を毎日 痰の吸引 胃瘻 注射 等 

         上記医療行為が必要な場合、事前にご相談ください。 

 

飲酒喫煙  

館内は禁酒禁煙です。また、居室内は火気厳禁です。 

これを守っていただけない場合、退去のご相談をさせていただくことがあります。 

ただし、館外での喫煙、飲酒は制限の限りではありません。 

 

 

 



有償対応の有無  

  ナースコール（NC）1 回 500 円という施設があります。 

  介護保険限度額を超えた場合、自費ヘルパーで排泄介護する施設があります。 

   コスモスの郷はどちらも徴収しません。 

制度の枠を超えて頻繁に介護を必要とされる方には向いていない施設と言い換える 

こともできます。 

  コスモスの郷では、NC は緊急時の連絡装置ですから、 

寂しいから、とかテレビつけて、等々むやみに呼ばないようお願いしています。 

 

排泄  

NC を押して職員を呼び、便座に座って排泄することは確約できません。 

コスモスをはじめ大半の施設が同様です。 

  まずは自分でトイレに行くための道具を、次に、時間を決めて事前にトイレ誘導すること、 

そして時間を決めてオムツ交換すること、順に検討していきます。 

オムツに排泄して定時に交換することを許容できるかどうかは 

施設生活の成否に大きく関わります。 

 

外出・外泊 

事前の同意があれば自由に出入りしていただいてかまいません。 

当然迷子になるリスクがあります。 

外泊は事前に事務所に申し出てください。 

 

リハビリ  

コスモスの郷は介護保険制度を利用して日常の介護をするため、 

リハビリに適した環境と言えない面があります。 

  介護の主となる訪問介護と、訪問リハビリ・通所リハビリは同じ介護保険であるため、 

オムツ交換を優先した結果、リハビリする予算がない、ということが起こり得ます。 

 リハビリの結果に最上を求められる場合、まずは老人保健施設（老健）に入所されて、 

存分にリハビリされることも選択肢のひとつです。 

コスモスの郷でできる主なリハビリは、以下の 3 つです。 

①訪問リハビリ、通所リハビリ （介護保険制度上折り合いがつけばですが） 

②自助努力 自分で運動する。（ベッドの上でする体操などもあります） 

③日常生活のリハビリ トイレ介助の際、時間をかけて自分で歩いてもらう。 

訪問介護員が横で転倒防止につきそう。etc… 

 

食事のキャンセル  

3 日前に不要と申し出てくだされば、料金はいただきませんが、 

直前にキャンセルされた場合、召し上がらなくても食費は請求いたします。 

  

電話・インターネット 

 居室に固定電話をひくことはできません。携帯電話をご利用ください。 

インターネットを希望される方は個別にご相談ください。 


